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Gesundheit als Voraussetzung fir Erwerbstatigkeit

1. Steigende Lebenserwartung + sinkende Geburtenraten
fuhren zu einem Alterungsprozess der arbeitenden
Bevolkerung, der zu einem bremsenden Faktor fur
nachhaltiges Wirtschaftswachstum werden kann.

2. Zentrale Voraussetzung fur einen langeren Verbleib im
Erwerbsleben ist — neben ausreichender Qualifizierung
bzw. Fortbildung — ein guter Gesundheitszustand.
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Gehaufte Krankheitsbilder im Beruf

Orthopadische Beschwerden:

- Verspannungen im Ruckenmuskelbereich

- Abnitzungserscheinungen im Bereich der Wirbelséule

- Bandscheibenschaden/Bandscheibenvorfall

- Arthrose [Abnitzung] der gro3en Gelenke [schulter, Hifte, Knie]

Psychische Erkrankungen:
- Erschopfungssyndrom

- Depression

- Burnout-Syndrom
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Gesundheitl. Veranderungen: Beispiel I-Pension

Bewilligungen 2007: 25.600

Durchschnittsalter 1970: 57 Jahre
Durchschnittsalter 2008: 53 Jahre [Frauen: 51 Jahre; Manner: 54 Jahre]

Mehr als 40 % aller I-Pensionistinnen haben direkt vor
ihrem Pensionsantritt ALV-Leistungen erhalten.
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Antr'aige BU/I-Pension (mit Vorschuss Invalidititspension)

Neue Falle 2007: 41.359
27.010 (65 %) haben davor ALV-Leistungen erhalten
Ca. 55% werden abgelehnt (Daten 2005)

— ca. 24.000 mussen vom AMS weiterbetreut werden
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Gesundheitl. Veranderungen: Beispiel I-Pension

Griinde fur Neuzugange bei I-Pension:

- Erkrankungen des Skeletts, der Muskeln, des
Bewegungs- und Stiitzapparates: 33 %

- Psychische Erkrankungen: 29 % [Frauen: 38 %)
Vergleich: Der Anteil der Zuerkennungen aufgrund
psychischer Erkrankungen lag 1995 bei 11 % [rrauen: 14 %).

- Herz-Kreislauferkrankungen: 12 %

- Krebserkrankungen: 8 % -
[Quelle: Sozialbericht 2007-2008, BMSK] ﬂ/ E

Arbeitslosigkeit und Gesundheit in Osterreich Dr. Friedrich Streicher, LGS NOISfA, 14.5.2009

Arbeitslosigkeit und Gesundheit in Osterreich Dr. Friedrich Streicher, LGS NOISfA, 14.5.2009

W orkFit
| en mit gesundh

| fiyr Person
| far P Einschrankungen

eitlichen

Ziel von WorkFit

... ist die rechtzeitige berufliche Neuorientierung bzw.
Rehabilitation von Personen, die aufgrund gesundheitlicher
Einschrénkungen bereits arbeitslos oder akut von Arbeits-
losigkeit bedroht sind.
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Kooperationspartnerinnen

- Gebietskrankenkasse NO (Screening,
Casemanagerinnen, Kosten fir z.B.
Psychotherapien, Erndhrungsberatung etc.)

- NO Pensionsversicherungsanstalt (berufliche
REHA, wenn PV Versicherungsfall, Kurantrage
etc.)
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Ablaufplan WorkFit

EDV-Screening potentieller Teilnehmerlnnen

l

Telefonische Erstinformation

I

Zusendung Folder WorkFit

l

Te Einladung zu prach

I

Erstgesprach inkl. Terminvereinbarung zum Basischeck

I
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Ablaufplan WorkFit

Arl inische und —p: Di [
[BBRZ, ibis acam]
1Tag

l

Zuordnungsteam
[BBRZ, ibis acam, AMS, GKK, PVA]

!

Berufsorientierung, Einzelcoaching, ev. Bewerbungstraining
[ibis acam]
6 Wochen

Qualifizierung

|

Individuelle Nachbetreuung: Unterstiitzung wahrend Qualif. bzw. Berufseinstieg
[ibis acam]

3 Monate E
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Das bietet WorkFit den Teilnehmerinnen

Fir Arbeitslose und fuir Personen, fiir die ein Umstieg in
ein anderes Unternehmen bzw. in einen anderen Beruf
erforderlich ist:

v'Berufsorientierung

v'Qualifizierung / Umschulung / Weiterbildung
v'Gesundheitsfordernde Begleitmalnahmen
v'Individuelle Nachbetreuung
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WorkFit leistet damit Beitrage zur

v Vermeidung weiterer arbeitsbedingter Gesundheits-

schadigungen

v’ Pravention krankheitsbedingter [Langzeit]Arbeitslosigkeit

v Reduzierung von Krankenstandszeiten

v Reduzierung von Antragen zur |- bzw. BU-Pension

v/ Pravention von Frithverrentung

v Er6ffnung neuer beruflicher Perspektiven
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