
den, einen spannenden Seminartag mit

mir zu verbringen und mehr über die Kraft

der Sprache zu erfahren. 

Ihr Michael Jucies

-Einfache Kommunikations-
tools mit großer Wirkung-

Wo?: Steinergasse 12, 1230 Wien

Wann?:

Samstag, 14.11.2009,  10:00−17:00 Uhr

Kosten: 

ASKÖ-Mitglieder Vorteilspreis € 35,- 

Anmeldung bis spätestens 23. 10. 2009

unter: michael.jucies@askoe.at

Für spontane Fragen, Wünsche und

Anregungen stehe ich Ihnen gerne telefo-

nisch oder per E-Mail zu Verfügung. Alle

meine Beiträge und mehr finden Sie auf

unserer Homepage unter Service/Kom-

munikation.

Michael Jucies: 

Seit 1993 in der ASKÖ/Bundesgeschäfts-

stelle tätig. Seit 2006 Assistent der

Geschäftleitung. Nebenberufliche Ausbil-

dungen: NLP-Trainer, Systemisches Coa-

ching, Lebens- und Sozialberatung u.

Supervision, Sozialkapital-Manager;

E-Mail: michael.jucies@askoe.at

Tel.: 0676/847 464 19
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tto Rehhagel wurde von einem

Journalisten zu seinen Spielern

befragt: „Herr Rehhagel, geht ihnen das

nicht auf die Nerven so divenhafte, kom-

plizierte Spieler zu haben?“ Darauf Reh-

hagel: „Spieler, die mir keine Probleme

machen, kann ich nicht gebrauchen, die

machen ja auch dem Gegner keine!“ 

So mancher von Euch wird sich jetzt viel-

leicht denken: „Ganz schön schlagfertig

dieser Rehhagel!“. 

Das war auch mein erster Gedanke. Mein

zweiter Gedanke war: „Dieser „alte

Fuchs“ verpasst dem Journalisten doch

glatt ein Reframing!“ 

Der Begriff Reframing leitet sich vom eng-

lischen Wort „frame“ ab und bedeutet

Rahmen. Reframing bedeutet, etwas

einen neuen Rahmen zu geben, es umzu-

deuten. Nicht im Sinne von „schönreden“,

sondern vielmehr um einen neuen

Zugang zu schaffen, einen neuen Blick-

winkel zuzulassen. Auf den Punkt

gebracht, die Fähigkeit zu besitzen auch

in herausfordernden Situationen die

Chancen zu erkennen und dies gekonnt

zu kommunizieren. 

Ganz unabhängig davon, ob Otto Rehha-

gel hier bewusst oder unbewusst diese

Umdeutung, dieses „Reframing“, ange-

wendet hat. Tatsache ist: „Es funktioniert

und ist erlernbar!“ Deshalb möchte ich

alle Move-Leserinnen und Leser einla-

MICHAEL JUCIES − 
ASSISTENT DER GESCHÄFTSLEITUNG 

Die Kraft der Sprache
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portministerium und Bundes-Sport-

organisation haben sich geeinigt, den

Anteil der Bundesfördermittel der Natio-

nalen Anti-Doping-Agentur (NADA) auf

1,2 Millionen Euro zu erhöhen. Damit ste-

hen Österreichs oberster Anti-Doping-

Institution mehr als 1,7 Millionen Euro zur

Verfügung – eine Budgeterhöhung von

535.000 Euro im Vergleich zum vergange-

nen Jahr. „Jetzt kann die NADA auch im

Bereich Prävention, Information und Auf-

klärung wesentlich besser als bisher ihre

Aufgaben erfüllen“, sagte NADA-

Geschäftsführer Andreas Schwab.

Österreichs Anti-Doping-
Kampf werden heuer
535.000 Euro mehr zur 
Verfügung stehen.

Anti-Doping

Sportministerium 

und BSO erhöhen 

Anti-Doping-Etat
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n einem denkwürdigen und dramati-

schen Finalspiel besiegen die Raiff-

eisen Vikings ihre ewigen Rivalen, die

Turek Graz Giants mit 22:19. 

Die Austrian Bowl geht nach nur ein-

jähriger Unterbrechung wieder nach

Wien. Die Raiffeisen Vikings ziehen

im Duell um die Rekord-Staatsmeister-

schaft mit den Turek Graz Giants

gleich.

Die Raiffeisen Vikings besiegten

im Stadion Eggenberg, Graz, die

Turek Graz Giants mit 22:19.

Damit stellen die Vikings mit den

Giants den Gleichstand in Staats-

meistertiteln her. 

Beide Teams konnten diesen

bereits zehn Mal erringen. MVP

(„wertvollster Spieler“) des Spieles

wurde der Widereceiver Daniel

Kovacs, der mit zwei Schlüssel-

plays den Grundstein für den

Erfolg legte.   

Football

Vikings gewinnen

Austrian Bowl XXV

KOMMUNIKATION / VERÄNDERUNGS-

ARBEIT / COACHING




