
Kinder gesund bewegen ist eine Initiative des Österreichischen Sportministers 
und der Breitensportverbände ASKÖ, ASVÖ und SPORTUNION.

Die Initiative wurde im Jahr 2009 ins Leben gerufen und zielt auf eine integrative 
Umsetzung von Bewegungsmaßnahmen in Kindergärten und Volksschulen, unter 
Einbeziehung des organisierten Sports, ab. Von September 2009 bis Juli 2013 
wurden bereits 94 Prozent der Volksschulen und 77 Prozent der Kindergärten in 
Österreich erfolgreich betreut.

Insgesamt 6.679 Institutionen erhielten in den ersten vier Jahren der Initiative 
geförderte Bewegungseinheiten. Aufgrund der Evaluierungsempfehlungen 
wurde das Konzept für das Schuljahr 2013/14 adaptiert. Dabei konnten in einem 
deutlich kürzeren Zeitraum noch einmal über 2.700 Kindergärten und Volks-
schulen in ganz Österreich betreut werden.

Mit Unterstützung des Sportministers wird die Initiative auch über das Schuljahr 
2014/15 hinaus fortgesetzt.

5 JAHRE KINDER GESUND BEWEGEN

EINE ERFOLGSGESCHICHTE
ZIEHT BILANZ

EINE GEMEINSAME INITIATIVE – DREI STARKE PROGRAMME

Kinder gesund bewegen baut auf die langjährige Erfahrung der Breiten-
sportverbände im Bereich der Bewegungsförderung von Kindern.

ASKÖ, ASVÖ und SPORTUNION bringen dabei ihre jeweiligen Bewegungs-
programme für Kinder in die gemeinsame Initiative ein.

ASKÖ BUNDESORGANISATION
Mag.a Barbara Fastner, Bundeskoordinatorin

Telefon: +43 (0)-1- 869 32 45-13
E-Mail: � oe@askoe.or.at

ASVÖ BUNDESORGANISATION
Mag.a Christina Steininger, Bundeskoordinatorin

Telefon: +43 (0)-1-877 38 20 16
E-Mail: christina.steininger@asvoe.at

SPORTUNION BUNDESORGANISATION
Mag. Thomas Mlinek, Bundeskoordinator

Telefon: +43 (0)-1- 513 77 14 16
E-Mail: t.mlinek@sportunion.at

WIE KANN MAN MITMACHEN?

Als Volksschule oder Kindergarten
Grundsätzlich laden die Breitensportverbände ASKÖ, ASVÖ und SPORTUNION und 
deren Vereine die Institutionen gezielt zu weiteren Bewegungseinheiten ein.
Dies richtet sich nach den vorhandenen Kapazitäten der Sportorganisationen.

Zentral können sich Kindergärten und Volksschulen unter der Telefonnummer 
0800/20 25 41 (kostenfrei aus ganz Österreich) über die Initiative und Möglich-
keiten der Teilnahme informieren.

Als Verein
Interessierte Vereine der Breitensportverbände können sich an ihren zu-
ständigen Landesverband wenden und Genaueres über eine Teilnahme an 
Kinder gesund bewegen erfahren.

IMPRESSUM UND KONTAKT

Fit Sport Austria
Mag. Werner Quasnicka, Geschäftsführer
Mag. Philipp Rei� enstein, Bundeskoordinator
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E-Mail: o�  ce@kindergesundbewegen.at
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