Aktiv gesund

www.hopsihopper.at

Einkaufen mit Hopsi Hopper

Hopsi Hopper lebt gesund und achtet sehr auf gesunde
Ernahrung.

< Unterstreiche die Lebensmittel, die Hopsi Hopper

< Bilde Satze mit"...... gesunder dals ......" mit den zusammen
passenden Gegensatzpaaren:

; einkauft:
O & Apfel Pflanzendl Musli
B Bananen Vollkornbrot WeiBbrot
: Kartoffelchips Karotten Kornspitz
= Schokolade Zuckerl Kase
. Honig Coca Cola Jogurt
§ Zucker Fruchtsafte Vollkornmehl
— Schmalz Wiirstel WeiBmehl
2 Semmeln Putenfleisch Orangen
¢ o Besprecht warum manche Lebensmittel gestnder sind
2 als andere.
O

Fruchtsafte Coca Cola
Putenfleisch Schweinefleisch
Honig Zucker
Vollkornbrot Semmeln
Obst Schokolade
Kornspitz WeiBbrot
Pflanzendl Schmalz
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